
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر شبکه بهداشت و درمان فیروزه گفت:خود مراقبتی در پیشگیری از سرطان و شناخت

علایم خطر بیماری در تشخیص زودهنگام این بیماری نقش بسزایی دارد.

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه، دکتر مهماندوست بیان کرد: با

توجه به اینکه٪۴۰ از سرطان ها قابل پیشگیری و ٪۵۰ قابل درمان هستند، آموزش

خودمراقبتی و شناخت علایم هشدار در پیشگیری و درمان زودهنگام سرطان از اهمیت ویژه

ای برخوردار است.

وی افزود: در حال حاظر غربالگری سه سرطان؛ پستان، روده بزرگ و دهانه رحم در مراکز

خدمات جامع سلامت و خانه های بهداشت به صورت رایگان انجام می گردد.

دکتر مهماندوست اظهار کرد: کارگاه غربالگری و تشخیص زودهنگام سرطان ویژه بهورزان،

مورخ‌۲۳و۲۴ مرداد۱۴۰۳درسالن بهورزی این شبکه به همت واحد بیماری های غیرواگیر

برگزارشد.

مرضیه عبداله آبادی مسئول بیماری های غیرواگیر تصریح کرد: افزایش آگاهی مردم و

تغییر شیوه زندگی باعث کاهش میزان ابتلا به سرطان می‌شود و همچنین با غربال گروههای

هدف و تشخیص زودهنگام سرطان با شروع درمان میزان بقای بیماران افزایش می یابد. 
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