
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر شبکه بهداشت و درمان فیروزه گفت: به مناسبت هفته سلامت زنان، جلسه جوانی جمعیت

و دستورالعمل اجرایی غربالگری ناباروری زنان ۱۰ تا ۵۴ ساله، برای پزشکان، ماماها

و مراقبین ناظر شبکه بهداشت و درمان فیروزه توسط واحد جوانی جمعیت برگزار شد

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه، دکتر مهماندوست بیان کرد: در

این جلسه سبک زندگی و عوامل محیطی مانند سیگار کشیدن و چاقی می توانند بر باروری

تأثیر منفی بگذارند، اختلالات تخمک گذاری یکی از علل شایع ناباروری را تشکیل می دهد

که تقریبا70درصد زنان مبتلا به اختلالات تخمک گذاری، به سندرم تخمدان پلی کیستیک

مبتلا هستند، ارائه شد.

مسئول جوانی جمعیت افزود: ناباروری به عدم بارداری پس از 12 ماه رابطه جنسی منظم و

محافظت نشده اشاره دارد که در سن بالای ۳۵ سال ۶ ماه تعریف می شود که می تواند بر

روابط بین فردی، اجتماعی و زناشویی تأثیر گذاشته و منجر به عدم تعادل روانی زوجین،

طلاق و قطع رابطه بین آن ها گردد.

فاطمه عسکرآبادی اظهار کرد: در دستورالعمل اجرایی به پیشگیری و تشخیص بهنگام

ناباروری دختران مجرد و زنان همسردار ۱۰ تا ۵۴ ساله تاکید شده است و بر اساس

پرسشنامه های ارسال شده از سوی وزارت افراد مشکوک به ناباروری، تخمدان پلی کیستیک

و اندومتریوز ارزیابی، طبقه بندی و اقدامات لازم صورت می پذیرد .

روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه 

 1 / 2

Phoca PDF

https://www.phoca.cz/phocapdf


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 2 / 2

Phoca PDF

https://www.tcpdf.org
https://www.phoca.cz/phocapdf

