
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر شب

که بهداشت و درمان فیروزه گفت:پیرو برگزاری جلسات آموزشی بیماری هاری جهت ادارات شهرستان فیروزه، جلسه آموزشی برای پرسنل اداره مخابرات فیروزه با 

حضور پرسنل محیطی این اداره با هدف شناخت بیماری و راه های انتقال و پیشگیری از این

بیماری توسط واحد بیماری های واگیر برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه، دکتر مهماندوست بیان کرد: در

این جلسه در خصوص بیماری هاری، راه های انتقال، راه های پیشگیری، درمان و مراقبت

بیماران توضیحات کاملی ارائه شد.

کارشناس بیماری های واگیر در ابتدای جلسه اظهار کرد: بیماری هاری جزو بیماری های

مشترک بین انسان و حیوانات می باشد؛ این بیماری از لحاظ بهداشتی و اقتصادی ( درگیری

دام ها و حیوانات اهلی ) حائز اهمیت می باشد و از طرف کشندگی بالا این بیماری (کشندگی

۱۰۰ درصد پس از ابتلا) در انسان و حیوانات نیازمند توجه و اقدامات ویژه می باشد.

علی منظمی کریم زاده گفت : این بیماری از طریق، گزش توسط حیوانات(پستانداران:سگ،

گربه، روباه، راکو، راسو، گرگ، اسب، بز، گاو و...) حتی کوچکترین خراش، تماس بزاق

حیوانات با مخاطات انسان نظیر چشم ؛ دهان و ...، استنشاق هوای آلوده به ویروس در

غارهای سکونتگاه های خفاش های آلوده، پیوند عضو از فرد آلوده به افراد سالم انتقال

می یابد.

وی افزود: شستشوی کامل و دقیق تمامی زخم ها به طور عمیق و با فشار زیاد آب(حتی

کوچکترین خراش ها) با آب و صابون به مدت حداقل ۱۵ تا ۲۰ دقیقه ( هر زخم بطور

جداگانه)، سپس ضدعفونی زخم با بتادین و یا سایر ضدعفونی کننده ها، عدم بستن؛

پانسمان و بخیه زخم و در صورت نیاز پس از انجام اقدامات پیشگیری با نظر پزشک معالج،
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تکمیل واکسیناسیون هاری از جمله اقدامات پیشگیری ار این بیماری می باشد.

در ادامه جلسه نیز مباحث مربوط به بیماری آنفلوآنزا مطرح و جهت حاضرین آموزش این

بیماری برگزار شد.

روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه
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