
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

 

مدیر شبکه بهداشت و درمان فیروزه گفت:جلسه آموزشی نقش تغذیه سالم در افزایش قد و

آموزش نشانگر های غذایی به همراه صبحانه سالم برای کودکان مهدکودک مهراد در

شهرستان فیروزه به همت مسئول واحد تغذیه برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه، دکتر مهماندوست بیان کرد: در

این جلسه نکاتی درباره اهمیت مصرف صبحانه سالم با هدف ارتقای آگاهی تغذیه‌ای و

ترویج عادت‌های غذایی سالم در میان کودکان آموزش داده شد.

 

وی افزود: در این جلسه کودکان با تغذیه مناسب و صحیح برای افزایش قد آشنا شدند. 

روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه
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