
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه، جلسه هماهنگی و هم‌اندیشی

فعالیت‌های ورزشی کارکنان با حضور سرکار خانم دکتر محبوبه مهماندوست مدیر شبکه،

آقای دهقان مسئول ورزش کارکنان دانشگاه، خانم مبارکی کارشناس واحد ورزش کارکنان،

آقای اسلامی مسئول انجمن دارت دانشگاه، آقای میرهادی رابط ورزش آقایان و خانم

عبداالله‌آبادی رابط ورزش بانوان شبکه برگزار شد.

خانم دکتر مهماندوست در این نشست با اشاره به اهمیت ورزش در ارتقای سلامت جسم و روان

کارکنان، اظهار داشت: توسعه فعالیت‌های ورزشی نه‌تنها عاملی مؤثر در ارتقای بهره‌وری

و ایجاد انگیزه در میان کارکنان است، بلکه زمینه‌ساز تحکیم همدلی و نشاط سازمانی

نیز می‌باشد.

در ادامه جلسه نیز راهکارهای لازم جهت تقویت و گسترش برنامه‌های ورزشی در سطح شبکه بررسی شد و حاضران ضرورت استمرار این فعالیت‌ها و مشارکت فعال همکاران در رویدادهای

ورزشی را مورد توجه قرار دادند.
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