
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاون بهداشتی شبکه بهداشت و درمان فیروزه گفت: در راستای ارتقای سطح آگاهی و

توانمندسازی نیروهای بهداشتی، کارگاه آموزشی «اصول تغذیه در سالمندان» و همچنین

نشست تبیین «بسته خدمتی تغذیه» ویژه بهورزان، به همت خانم یگانه بکائیان مسئول

واحد بهبود تغذیه شبکه بهداشت و درمان فیروزه برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه، حسین سالاری بیان کرد: در این

کارگاه، ضمن بررسی اهمیت تغذیه صحیح در دوران سالمندی و نقش آن در پیشگیری از

بیماری‌های غیرواگیر، بر ضرورت آموزش مستمر و ارائه خدمات مشاوره‌ای تغذیه در سطح

خانه‌های بهداشت تأکید شد. 

مسئول بهبود تغذیه همچنین مفاد بسته خدمتی تغذیه، نحوه اجرای آن و شاخص‌های

ارزیابی عملکرد بهورزان در این حوزه تشریح کرد.

یگانه بکائیان هدف از برگزاری این برنامه را ارتقای کیفیت خدمات تغذیه‌ای در سطح

شبکه و تقویت نقش بهورزان در آموزش و پایش وضعیت تغذیه‌ای سالمندان عنوان شد.
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