
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر شبکه بهداشت و درمان فیروزه گفت:همزمان با برگزاری جشنواره «روز روستا و

عشایر» در باغ نشاط تقی‌آباد این شبکه با استقرار ایستگاه سلامت، خدمات غربالگری و

آموزشی متنوعی را با هدف ارتقای سواد سلامت به بازدیدکنندگان و اهالی منطقه ارائه

کرد.

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه، دکتر مهماندوست با تأکید بر

اهمیت استفاده از ظرفیت تجمعات عمومی برای پایش وضعیت سلامت جامعه، تصریح کرد:

تیم‌های تخصصی ما با حضور فعال به صورت صبح و عصر در این جشنواره، طیف گسترده‌ای از

خدمات بهداشتی، مشاوره‌ای و مراقبتی را با رویکرد پیشگیرانه و در راستای

توانمندسازی شهروندان ارائه دادند.

مدیر شبکه بهداشت و درمان فیروزه با اشاره به تقارن این برنامه با مناسبت‌های

بهداشتی افزود: کارشناسان مستقر در این ایستگاه، ضمن اندازه‌گیری فشار خون و

غربالگری بیماری‌های غیرواگیر، مشاوره‌های تخصصی در زمینه فرزندآوری و خود مراقبتی

را به مراجعان ارائه کردند. با توجه به هفته ملی سلامت زنان، آموزش‌های ویژه‌ای

پیرامون خودآزمایی سرطان پستان برای بانوان انجام شد و در راستای گرامی‌داشت هفته

کودک، راهکارهای ضروری برای پیشگیری از سوانح و حوادث کودکان به والدین آموزش

دادند.

وی در پایان خاطرنشان کرد: علاوه بر مباحث یادشده، آموزش‌های مرتبط با پیشگیری از

معلولیت در دوران سالمندی و میانسالی و همچنین مشاوره‌های تخصصی در خصوص پیشگیری

از بیماری سل، از دیگر بخش‌های خدماتی این ایستگاه بود که با استقبال و مشارکت

چشمگیر بازدیدکنندگان همراه شد و هدف نهایی آن، گسترش فرهنگ خودمراقبتی در تمامی

گروه‌های سنی بود.
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