
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه،جشنواره غذا با

محوریت غذاهای سالم ، اقتصادی و برپایه سبزیجات در شبکه بهداشت و درمان

فیروزه برگزار شد.

�� کارشناس مسئول بهبود تغذیه با بیان اینکه تغذیه سالم کلید پیشگیری از

ابتلا به بسیاری بیماریهاست، گفت: هدف از برگزاری این جشنواره آشنایی

پرسنل با غذاهای جدید ، کم چرب ، سالم ، اقتصادی و بر پایه سبزیجات بود.

��سیما اخروی افزود : در این جشنواره همکاران به تهیه و تست غذاها

پرداختند و با انواع سالاد ها و غذاهای سالم آشنا شدند.

�� روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه
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