
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه، آموزش پیشگیری و

درمان اعتیاد با تدریس دکتر جلالیان مدیر شبکه بهداشت و درمان فیروزه و

مهندس بردبار رئیس بهزیستی شهرستان فیروزه برای بهورزان در سالن

اجتماعات این شبکه برگزار شد. 

 مدیر شبکه بهداشت و درمان فیروزه در حاشیه این کارگاه اظهار

داشت: بهترین شیوه درمان اعتیاد بکارگیری شیوه‌های تأیید شده و

درمان‌های موفق در دنیا است. 

 دکتر جلالیان در ادامه افزود: در مرحله اول باید وضعیت فرد معتاد مورد

ارزیابی قرار گیرد و انگیزه او برای ترک اعتیاد تقویت شود. در مرحله دوم

سم‌زدایی در صورت لزوم، درمان‌های روانشناختی، بسته پیشگیری از عود و

آماده سازی فرد برای زندگی جدید بعد ترک و نیز بررسی اعضای خانواده از

اقدامات ضروری برای درمان این بیماری به شمار می‌رود. 
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