
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

مدیر شبکه بهداشت و درمان فیروزه گفت: ۳۴۴ مورد بیمار مبتلا به فشار خون

در سال ۱۴۰۱ توسط مراکز خدمات جامع سلامت، پایگاه ها و خانه بهداشت های

تحت پوشش در فیروزه شناسایی شده است.

 به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه، دکتر حامد جلالیان

با اعلام این خبر بیان کرد: مهمترین نکته در پیشگیری و کنترل بیماری

فشارخون بالا، بدون علامت بودن این بیماری است، به همین دلیل این بیماری

به عنوان قاتل خاموش شناخته می شود. در همین راستا روز ۱۷ می به عنوان

روزجهانی فشار خون نامگذاری شده است.

او با اشاره به شعار روز جهانی فشارخون با عنوان "زندگی سالمتر با

اندازه گیری دقیق و منظم فشارخون"، افزود: در شهرستان فیروزه ۴ هزار ۹۲۶

مورد بیمار فشارخونی توسط بهورزان و مراقبین سلامت شناسایی شده اند که

با تشخیص نهایی بیماری پر فشارخون توسط پزشک در سامانه سیب ثبت شده

اند.

دکتر حامد جلالیان اظهار داشت: اندازه گیری دقیق و مستمر فشارخون در

بیماران مبتلا به فشار خون بالا و جلوگیری از عوارض آن یکی از برنامه های

مهم در برنامه مراقبت های بهداشتی است که می تواند نقش مهمی در ارتقاء

شاخص های سلامت داشته باشد.
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