
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاون بهداشتی شبکه بهداشت و درمان فیروزه گفت:آموزش در مراکز خدمات

جامع سلامت با هدف بهبود ارائه خدمات سلامت روان توسط کارشناسان این شبکه

ادامه دارد.

 به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه، دکتر آرزو عشقی

بیان کرد: انجام مداخلات روانی و اجتماعی و همچنین برگزاری جلسات آموزشی

فردی و جمعی برای عموم از جمله وظایف کارشناسان سلامت روان مراکز خدمات

جامع سلامت شبکه بهداشت فیروزه است.

کارشناس مسئول سلامت روان: از ابتدای سال ۱۴۰۲، ۵۹ جلسه گروهی آموزشی

مهارت های زندگی ، ۵۱ جلسه آموزشی فرزند پروری، ۴۶ جلسه آموزشی نوجوان

سالم،۴۷ جلسه آموزشی خودمراقبتی ،۲۹۷ جلسه انفرادی مهارت زندگی،۲۵۴

۲۵۷ جلسه انفرادی نوجوان سالم توسط مورد جلسه انفرادی فرزند پروری و

کارشناسان سلامت روان انجام شده هست.

مهناز زرگرانی ادامه داد: با برگزاری این جلسات آموزشی و مشاوره های

فردی و گروهی، امیدواریم گامی در راستای بهبود ارائه خدمات روانشناسی

برای شهرستان برداشته باشیم.
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