
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

معاون بهداشتی شبکه بهداشت و درمان فیروزه گفت: انجام رایگان خطرسنجی

پیشگیری از بیماری های قلبی و عروقی و پیش بارداری در روستاهای دستجرد،

شورگشت و بازوبند به همت واحد بیماری های غیر واگیر و آزمایشگاه صورت

پذیرفت.

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه، دکتر آرزو عشقی بیان

کرد: ۱۵۰ مورد خدمات خطرسنجی به صورت رایگان برای گروه سنی ۳۰ سال به

بالا در روستاهای شورگشت، بازوبند و دستجرد انجام شد، که این موضوع مهم

ترین عامل جلوگیری از مرگ و میر ناشی از بیماری‌های قلبی و عروقی است.

کارشناس مسئول بیماری های غیر واگیر گفت:پس از انجام خطرسنجی معلوم می

شود که فرد در 10 سال آینده چقدر ممکن است دچار سکته قلبی یا مغزی شود.

بنابراین توصیه می شود برای انجام خطرسنجی ، هر چه سریع تر به پایگاه

سلامت یا مراکز خدمات جامع سلامت مراجعه نمایید تا وضعیت سلامت شما توسط

مراقبین سلامت بررسی شود.

مرضیه عبداله آبادی افزود: پیگیری و مراقبت افرادی که خطر سنجی شده اند

بر اساس ریسک خطر تعیین شده به صورت دوره ای توسط مراقبین سلامت،

کارشناسان تغذیه و پزشکان مراکز خدمات جامع سلامت انجام می شود .
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