
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

سرپرست شبکه بهداشت و درمان فیروزه گفت:جلسه آموزشی نقش سلامت روان در استحکام

خانواده در مراکز خدمات جامع سلامت، خانه های بهداشت، مساجد و مدارس توسط

کارشناسان سلامت روان برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه، دکتر محبوبه مهماندوست بیان

کرد: با توجه به اهمیت نقش زنان و دختران در جامعه، و نگاه ویژه نظام سلامت و به منظور

رسیدن به سطح سلامت جسمی، روانی و اجتماعی و معنوی این جلسات آموزشی با هدف آگاهی

بخشی و دریافت مراقبت‌هاو خدمات بهداشتی درمانی با کیفیت و متناسب با دوره های

مختلف زندگی برای بانوان برگزار شد.

کارشناس مسئول سلامت روان اظهار کرد: زنان محور سلامت خانواده محسوب می‌شوند و علاوه

بر مدیریت سلامت اعضا خانواده، الگوی اصلی آموزش زندگی سالم به نسل بعدی هستند.

مهناز زرگرانی افزود: هدف از این هفته حمایت از نقش مادری در بانوان اعم از شاغل و

یا خانه دار، توأم با توانمندسازی آموزشی آنان برای مدیریت سلامت خانواده است.
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