
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

سرپرست شبکه بهداشت و درمان فیروزه گفت: جلسه برنامه ریزی تامین مشاور خانواده در

شهرستان فیروزه با هدف حل مشکلات زناشویی و پیشگیری از طلاق با ریاست بهزیستی

شهرستان فیروزه برگزار شد.

️به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه، دکتر محبوبه مهماندوست بیان

کرد: طبق آمار ، طلاق در حال توسعه و گسترش بوده و زن و شوهر به راحتی از یکدیگر جدا می

شوند، ما میتوانیم با وجود مشاور همه روز در شهرستان در روند کاهشی این امر نقش

داشته باشیم.

️مسئول جوانی جمعیت اظهار کرد: توصیه می شود در زمان بروز مشکل با همسرتان، سفره دل

خود را پیش دوست، آشنا، خواهر، برادر و سایر اطرافیان باز نکنید ؛ قطعا اینگونه

افراد علاوه بر اینکه تخصص ندارند، قادر نیستند بی طرفانه قضاوت کرده و به دلیل پیش

داوری‌هایی که دارند اوضاع را بدتر می‌کنند. برای جلوگیری از طلاق لازم است هرجا به بن

بست خوردید به جای درد دل با دیگران، به سراغ متخصص و روانشناس که در این زمینه

تجربه دارد بروید.

فاطمه عسکرآبادی تصریح کرد: یک مشاور خوب می‌توانید شما را راهنمایی کند تا بتوانید

روابط خود را با شناسایی این که چه مسائلی واقعی هستند رابطه شما را به طور صحیح

بازیابی کرده و به شما در حل مشکل کمک کند.
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