
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

سرپرست شبکه بهداشت و درمان فیروزه گفت: کارگاه احیای پایه کودکان (BLS) به همت

واحد سلامت خانواده با همکاری واحد نظارت بر درمان و اورژانس ۱۱۵ برای مربیان مهد

کودک، کارکنان ادارات، بهورزان و مراقبين ناظر برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه، دکتر محبوبه مهماندوست بیان

کرد: هدف از برگزاری این کارگاه افزایش کیفیت عملیات احیای انجام شده توسط افراد

حرفه‌ای و غیر حرفه‌ای است که عملیات احیای سریع و موثر توسط یک ناظر (والدین،

مراقبین، یا هر فرد بزرگسال آموزش دیده حاضر در صحنه) می‌تواند منجر به برگشت موفق و

زنده ماندن کودک آسیب دیده با وضعیت عصبی سالم شود.

کارشناس مسئول سلامت خانواده افزود: احیای قلبی ریوی یک مانور حیات بخش است که به

کمک آن تنفس و گردش خون کودک آسیب دیده حفظ شده و در نتیجه به گردش خون سرشار از

اکسیژن کمک می کند و به این طریق می توان از صدمه به مغز یا مرگ مغزی که می تواند در

عرض چند دقیقه به وقوع بپیوندد جلوگیری کرد.

مریم صادقی اظهار کرد: شروع سریع و موثرCPR توسط یک فرد ناظر، به دنبال ایست قلبی

خارج بیمارستانی می تواند با بازگشت موفقیت آمیز جریان خون خود به‌ خود و پیامد

بدون مشکلات عصبی در کودکان همراه باشد.
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