
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

سرپرست شبکه بهداشت و درمان فیروزه گفت:این کارگاه توسط مسئول سلامت روان برای

پرسنل شبکه با هدف آسیب شناسی وضعیت تک فرزندی برگزارشد.

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه، دکتر محبوبه مهماندوست بیان

کرد: بدون تردید فرزندآوری و پدر و مادر شدن یکی از پر احساس ترین تجربیات هر

انسانی است که باید بدانیم از دست دادن این فرصت همیشه قابل جبران نیست.

وی افزود:رواج تک فرزندی باعث می‌شود که جمعیت کشور رو به پیری برود و فضای جوان و

شاداب کمتر دیده شود و جامعه دچار رکود اقتصادی شود.

مسئول سلامت روان اظهار کرد:آسیب های تک فرزندی از دیدگاه علوم تربیتی و روانشناسی؛

رواج فرزند سالاری، بلوغ زودرس، کم شدن روابط اجتماعی، کاهش انسجام خانواده و

جایگزینی رسانه است.

ریحانه دلقندی افزود: مطالعات نشان می‌دهد که تک فرزندی نتیجه هر عامل و عواملی که

باشد تغییر بنیادینی نه فقط در ساختار جمعیت شناختی و روند اجتماعی شدن خانواده

بلکه در جنبه‌های مختلف عملکردی و همه ابعاد شخصیت فرد در آینده ایجاد می‌کند.
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