
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

سرپرست شبکه بهداشت و درمان فیروزه گفت: به مناسبت هفته سلامت مردان همایشی با

محوریت پیشگیری از سوانح و حوادث ترافیکی توسط سرهنگ عطایی، پیشگیری از سرطان های

شایع مردان توسط دکتر اربقایی و اصول تغذیه صحیح توسط خانم مهرآبادی مسئول بهبود

تغذیه برای کارمندان ادارات شهرستان فیروزه برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه، دکتر مهماندوست بیان کرد: با

توجه به اینکه حوادث ترافیکی اولین علت مرگ‌های ناشی از حوادث است و بیشترین

قربانیان حوادث جاده‌ای مردان هستند این در حالی است که مدیریت سرعت،‌ بهره‌گیری از

فناوری‌های نوین در طراحی خودروها،‌ اصلاح نقاط حادثه‌خیز راه‌ها،‌ ارتقای سلامت روان

رانندگان و اجرای قوانین راهنمایی و رانندگی مهمترین روش‌های پیشگیری از حوادث

ترافیکی هستند، این همایش برگزار شد.

وی افزود: باتوجه به شیوع روز افزون سرطان ها در بین مردان، راهکارهای پیشگیری از

سرطان بیان شد و اصول تغذیه صحیح در پیشگیری از این سرطان ها آموزش داده شد.

دکتر مهماندوست اظهار کرد: هفته سلامت مردان زمان مناسبی برای حساس سازی مردان نسبت

به وضعیت سلامت خود، آموزش عموم مردم در جهت بهبود سلامتی و ترغیب برای مراجعه

زودهنگام به مراکز خدمات جامع سلامت است.

در پایان این همایش پمفلت های با موضوع علل ناباروری توزیع شد.

روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان فیروزه
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